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Trekking in die Wildnis Lapplands
Internetcode: WWE047405Das Tourgebiet liegt im Sarek Nationalpark, oberhalb des Polarkreises und ist

Teil des UNESCO-Weltnaturerbes Laponia. Es wird auch als „Europas letzte
Wildnis“ bezeichnet und ist wohl eine der eindrucksvollsten Regionen im hohen
Norden. Der Sarek Nationalpark ist nur schwer zugänglich und um das Gebiet
weitestgehend im Urzustand zu erhalten, gibt es keine touristischen
Einrichtungen. Wir bewegen uns abseits der bekannten Wege und tauchen ein
in die Einsamkeit der Wildnis, erleben die gewaltigen Bergmassive und
Gletscher Lapplands hautnah. Wir starten zu einer Rundreise, die vorbei am
mächtigen Pårte-Gletscher führt. Wir folgen den Hochebenen, vorbei an blauen
Seen und überqueren wilde Bergflüsse. Bei einer Tour im Herbst erleben Sie ein
unvergessliches Naturschauspiel, wenn sich die Bäume gelb und die Büsche rot
färben.

Tag 1: Anreise Herzlich Willkommen in Lappland.
Wir holen Sie vom Flughafen in Luleå oder Bahnhof
in Älvsbyn ab und fahren zum Gästehaus, einem
gemütlichen Ferienhaus, wo Sie die erste Nacht
verbringen werden. Wir werden gemeinsam
Abendessen und die kommende Tour besprechen.

Tag 2: 1. Etappe Nach dem Frühstück starten wir
zeitig ins Tourengebiet bei Kvikkjokk. Der erste Teil

der Wanderung führt bergauf durch den Wald, wir
erreichen die Baumgrenze bei etwa 700
Höhenmetern und das Gebirge von Pårek liegt vor uns.
Wir finden einen schönen Zeltplatz in der Nähe
eines kleinen Flusses. 

Tag 3: 2. Etappe Wir laufen weiter auf einer
Hochebene mit Aussicht auf ein grosses
Sumpfgebiet und die endlosen Weiten des Gebirges.

Wir halten uns unterhalb des Massivs des Berges
Bårde, welches beeindruckend und mächtig immer in
Sichtweise ist. Unseren Lagerplatz finden wir an
einem schönen, klaren See und verbringen den Rest
des Tages gemütlich im Lager oder unternehmen
noch einen kleinen Spaziergang zum Fluss.

Tag 4: 3. Etappe Unser heutiges Highlight ist der
spektakuläre Blick ins weltberühmte und
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wunderschöne Rapadalen. Die Bedingungen
entscheiden, ob wir auf einen kleineren Gipfel
aufsteigen oder die Höhe halten und den Berg
umrunden. Unser Zeltplatz liegt wieder an einem
kleinen See mit klaren, blauen Wasser.

Tag 5: 4. Etappe Wir steigen ab in Richtung
Kungsleden. Langsam erreichen wir die
Baumgrenze und die dichten Kiefernwälder. Wir
laufen vorbei an der Hütte von Pårte und suchen
einen schönen Lagerplatz.

Tag 6: 5. Etappe Der letzte Tourtag ist da. Wir
wandern zu unserem Ausgangspunkt in Kvikkjokk
zurück. Noch einmal sehen wir die Bermassive Bårde
im Norden und die mächtigen Gipfel des
Tarrekaise im Westen. In Kvikkjokk angekommen,
werden wir abgeholt und fahren zurück zum
Gästehaus, wo wir den Urlaub bei einem
gemütlichen Abendessen ausklingen lassen.

Tag 7: Rückreise Leider rennt die Zeit und unsere
Tour ist viel zu schnell zu Ende gegangen. Eine
erholsame Zeit liegt hinter uns und jeder hat tolle
Fotos und unvergessliche Erlebnisse im Gepäck.

Anforderungen: Das schwedische Gebirge ist
völlig anders aufgebaut als beispielsweise die
Alpen. Wer Touren in den Alpen kennt, wird die
steilen Anstiege vermissen. Hier ist alles eher sanft
und weitläufig. Daher erreichen wir bei unseren
Touren auch nicht die Höhenmeter, die man bei
einer Bergtour im Gebirge Mitteleuropas
erreicht, dafür sind die Tagesetappen meist etwas
länger. Unterschätzen sollte man die Touren
trotzdem nicht. Das Klima am Polarkreis ist
vergleichbar mit Höhen um die 2500 Meter. Im
Winter kann es sehr kalt und stürmisch sein. Im
Sommer kommen Temperaturen bis 30 Grad vor.
Das Wetter wechselt aber auch sehr schnell und es
kann kühl und regnerisch werden. Gegen Ende des
Sommers, etwa Anfang September kann es die
ersten Nachtfröste geben. Alle Teilnehmer tragen
ihre Ausrüstung / Verpflegung im Rucksack mit
sich. Nicht die sportliche Leistung, sondern das
Erleben und Erholen in der Natur stehen im
Vordergrund. Die Tagesetappen liegen zwischen 12
und 20 km. Trittsicherheit ist erforderlich, denn Sie
sind viel im weglosen Gelände unterwegs. Gute
Kondition und Durchhaltevermögen sind
erforderlich, Erfahrungen aus anderen
Trekkingreisen von Vorteil.

Reisedaten:
16. Juni bis 21. September 2024

garantierte Termine

Hinweis
Abreise jeden Sonntag möglich. Die Reise wird schon ab 1
Teilnehmer garantiert durchgeführt.

Reisedauer:
7 Tage

Teilnehmerzahl:
1 - 8 Personen

Ab - Bis:
Lulea, Schwedisch-Lappland

Im Preis inbegriffen:
• 2 Übernachtungen im Gästehaus

(Mehrbettzimmer)
• Restliche Übernachtungen im Zelt
• Verpflegung während der Tour
• Koch- und Campingausrüstung
• Trekkingstöcke
• Schlafsack und Liegematte
• Flughafentransfers
• Deutschsprachiger Guide

Nicht im Preis inbegriffen:
• Anreise
• Persönliche Ausrüstung
• Trinkgelder
• Alkoholische Getränke
• Mehrkosten bei

wetter-/verhältnisbedingten
Programmänderungen

Preis pro Person
CHF 800.–

Hinweis
Auf Wunsch kann ein Einzelzelt ohne Aufpreis
organisiert werden. Bei den Übernachtungen im
Gästehaus sind nur Mehrbettzimmer möglich.


